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PÓS-GRADUAÇÃO EM AVALIAÇÃO PSICOLÓGICA 
 

A avaliação psicológica revela-se central para o exercício da actividade profissional do 
psicólogo. Mais do que saber aplicar testes ou provas, o psicólogo deve saber optar pelo 
instrumento mais adequado face à situação que se depara bem como interpretar os 
resultados e extrair conclusões válidas e úteis para o diagnóstico e intervenção. 
 

 

ESTRUTURA CURRICULAR: 
 

Conhecimentos Prévios: 

- Título Académico de Licenciatura (mínimo de 3 Anos de Curso Superior) 

- Formação na área da Psicologia, 

 

Critérios de Selecção: 

- Analise curricular (conhecimentos prévios necessários são eliminatórios) 

- Entrevista (se necessário) 

 

 

1º Ano 

 

Duração Aproximada: 200 Horas 

 

1. Aulas Teóricas  

Duração Aproximada: 60 Horas 
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  Duração 

1. INTRODUÇÃO  

Introdução à Avaliação Psicológica 

Redacção do Relatório 

3H 

2. AVALIAÇÃO COGNITIVA 

WISC 

WAIS 

3H 

Matrizes de Raven 

Figura Complexa de Rey 

Teste Gestáltico Visuo-motor de Bender 

3H 

3. AVALIAÇÃO DE PERSONALIDADE 

TAT 

CAT 

3H 

Rorschach 3H 

Riscos e Rabiscos 

MMPI 

Caixa de Ludo 

Avaliação da Hiperactividade e Défice de Atenção  

 

3H 

Desenho da Família 

Desenho da Figura Humana 

Desenho da Árvore 

Para Negra 

  

2H 

4. ORIENTAÇÃO PROFISSIONAL 

Teste de Orientação Profissional 1H 

5. AVALIAÇÃO NEUROPSICOLÓGICA 

DNI 

DNA 

3H 

NEUROPSI  

Escala de Memória de Weschler 

3H 

PADD - Prova de Análise e Despiste da Dislexia 

PACAL - Prova de Avaliação do Cálculo 

3H 

Discussão de Casos  60H 

   90H 
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2. Aulas Práticas  

Duração Aproximada: 60 Horas 

- Discussão de Casos 

 

 

3. Seminários: O estudante deverá complementar a sua formação através da 

participação em diversos seminários extracurriculares. 

 

  T TP 
Estruturas de Personalidade 3H 3H 
Psicopatologia Geral 6H - 
A Depressão 3H 3H 
O Desenho, o Brincar e o Jogo 3H 3H 
Psicofarmacologia 3H - 
Perturbações Oro-alimentares 3H - 
Deficiências Humanas 6H - 
Teorias do Desenvolvimento Infantil 3H - 
Neuropsicologia Clínica 6H - 
Avaliação e Reabilitação Neuropsicológica - 6H 
Dificuldades de Aprendizagem - 6H 
Criminalidade e Comportamentos Desviantes 9H - 
Integração na Prática Profissional 3H - 
Metodologias de Investigação - 6H 
  48H 27H 
 

 

4. Avaliação: Apresentação de trabalhos (30%), Participação nas aulas (20%), 

Realização de Trabalho Final (50%). Para poder realizar o trabalho final o aluno deverá 

ter um mínimo de 85% de presenças. 

 

A Avaliação varia de 0 a 20 valores, expressando-se da seguinte forma: 

0 a 9 Valores (0% - 49%) – Insuficiente/ Reprovado 

10 a 13 Valores (50% - 69%) – Suficiente/ Satisfaz 

14 a 17 Valores (70% - 84%) – Bom 

18 a 20 Valores (85% - 100%) – Muito Bom 
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ESTÁGIO 

 

1. Prática Profissional Supervisionada (Estágio): O estudante que terminar o 1º Ano 

com uma classificação superior ou igual a 14 valores, poderá solicitar a realização de 

um estágio ou ingressar num período de investigação.  

 

O estágio poderá decorrer numa entidade indicada pelo aluno ou pela entidade 

formadora, decorrendo ao longo de 10 meses e devendo totalizar cerca de 500 Horas. 

 

Nota: A entidade formadora assegura a supervisão mas não garante a disponibilização 

de local para a realização de estágio. 

 

 

2. Seminários: O estudante deverá complementar a sua formação através da 

participação em diversos seminários extracurriculares. 

 

3. Avaliação: 

- Supervisão e Discussão de Casos (40%) 

- Relatório de Estágio (60%) 

 

A avaliação é expressa numa escala de 0 a 20 de acordo com os intervalos definidos. 

Para se propor a avaliação é necessário um mínimo de 85% das horas exigidas. 

 

 

INSCRIÇÕES: 
 

 O valor da Inscrição no 1º Ano inclui: 

• Aulas Teóricas  
• Seminários1  
• Supervisão de Casos  
• Disponibilização de espaço para realização de consultas1,2  
• Acesso On Line ao Portal de Aluno  
• Pasta com esferográfica, lapiseira e caderno1  
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Material Didáctico3 

- Guia de Avaliação Psicológica (E-book) 

- NEUROPSI - Bateria de Avaliação Neuropsicológica (Prova) 

- PADD – Prova de Análise e Despiste da Dislexia (Prova) 

- PACAL – Prova de Avaliação do Cáculo 

- TOP – Teste de Orientação Profissional (Prova) 

- Riscos e Rabiscos (Prova) 

- Ficheiro de Cotação Automática do MMPI (Ficheiro) 
 

  

1Só para alunos inscritos no formato presencial. 
2Sujeito à disponibilidade. Os valores recebidos por cada consulta serão distribuídos percentualmente (70%/ 30%) Esta 

facilidade poderá não estar disponível em todas as edições. 

 A entidade formadora assegura a supervisão mas poderá não garantir a disponibilização de local para a realização de 

estágio. 

3 Material de aquisição recomendada mas não obrigatória 

  
 

 

2. O valor da Inscrição no Estágio inclui a supervisão. A entidade formadora assegura a 

supervisão mas não garante a disponibilização de local para a realização de estágio. 

 
 

 

TABELA DE VALORES: 
 
 

Candidatura*:  1ª Época:  100,00 Euros 

   2º Época:  125,00 Euros 

   Fora de prazo: 150,00 Euros 

 

 

Propinas**:  1º Ano:  Presencial: 1 650,00 Euros 

   (S/ Material)  Misto : 1 450,00 Euros 
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Propinas**:  1º Ano:  Presencial: 1 850,00 Euros 

   (C/ Material)  Misto : 1 650,00 Euros 

 

   Estágio  1 500,00 Euros 

 

   1º Ano + Estágio  3 000,00 Euros 

 
*O valor da candidatura não é devolvido independentemente do resultado da mesma 

** Possibilidade de pagamento em prestações  

 
 
 
CORPO DOCENTE: 
 
 

O corpo docente poderá variar de acordo com o local da formação sendo centralmente 

constituído por psicólogos, neuropsicólogos e psicoterapeutas, docentes do Instituto 

Nacional de Psicologia e Neurociências. 

 
Coordenação de Rui Manuel Carreteiro (Director da Psiclínica, Professor do INPN, 

Formador do IEFP, Doutorando pela Universidade de Salamanca e Licenciado pela 

Universidade de Lisboa). 

 
 
ACREDITAÇÃO: 
 

Certificado Final de conclusão da Pós-Graduação em Avaliação Psicológica com 

classificação quantitativa (0-20 Valores) emitido pela PSICLÍNICA®. 

 

Curso homologado pelo Instituto Nacional de Psicologia e Neurociências (INPN) 
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Em Portugal, o Ministério da Ciência Tecnologia e Ensino Superior, apenas emite despacho para os 

cursos que atribuem graus académicos, como sejam os cursos de licenciatura, mestrado ou doutoramento. 

A conclusão com sucesso desta pós-graduação não confere o título académico de "Mestre" ou "Doutor", 

podendo no entanto posteriormente e num momento de inscrição em mestrado ou doutoramento o 

interessado solicitar as devidas equivalências junto da instituição de ensino superior, de cujo parecer 

estará sempre dependente. A Pós-graduação distingue-se da chamada “Formação Contínua” pelo seu 

maior grau de abrangência, exigência, duração, e pelo facto dos inscritos necessitarem obrigatoriamente 

de possuir no mínimo o grau de "Licenciado" no momento da emissão do certificado de conclusão. 

 
Nota: A estrutura e duração lectiva (horas de formação) citadas estão sujeitas a alteração por indicação da 

coordenação sem aviso prévio. 


